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P. Y aquellos á quienes después de suíicíente examen se les olvida alguno ó algunos pecados mortales en la confesion se confiesan bien ? R. Si Padre, y todos se les perdonan : mas quedan obligados , á confesar los olvidados en la primera confesión.
P. Y cómo se ha de portar el Penitente al confesarse ? R. Lo primero puesto de rodillas a los pies del Confesor (si es hombre, sin espada , ni gorro, y con el pelo desatado, y si es muger con la cabeza cubierta) se persignará, é inclinado dirá la confesión general; lo segundo con las manos cruzadas , y los ojos bajos principiará su confesión diciendo quanto , tiempo ha que no se ha confesado, si cumplió, ó no la penitencia, y después sus pecados de este modo : Padre en el primer Mandamiento me acuso de &c. Lo tercero , concluida la confesión responderá con humildad a las preguntas, que el Confesor le hiciere , escuchará con atención los consejos, que le diere ; y finalmente, mientras le echa la absolución , inclinado detestará de nhevo sus pecados diciendo con fervor el acto de Contrición.
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