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					Esta página ha sido corregida 
nacional para efectos de atención primaria de salud, comprendiendo su investigación, diagnóstico, asistencia integral y rehabilitación (Boletín N.° 12893-11).[1] A la fecha, aún no hay respuesta a estos proyectos de ley.

Vivir con fibromialgia en Chile conlleva una serie de dificultades que trascienden a la sintomatología propia de la enfermedad. Al no reconocerse como una patología invalidante y por la
ausencia de un marco legal adecuado, son muchas las licencias
médicas rechazadas por falta de consideración de la enfermedad como afección que impide la actividad laboral.

El tratamiento médico de la fibromialgia es sintomático, esto
quiere decir que no logra la desaparición de la enfermedad, sino
que busca solo disminuir el dolor y la fatiga, esto es, sus síntomas más reconocibles, y mantener la funcionalidad de la persona. El tratamiento debe ser integral y requiere la participación
de un equipo multidisciplinario adaptado a las necesidades de
cada individuo.

En la actualidad, son muchas las asociaciones y fundaciones
que prestan asesorías y acompañamientos a las personas que
padecen fibromialgia. Algunas de ellas exclusivas a la patología, otras que la incluyen dentro de sus asesoramientos. Se
destaca la Corporación de Fibromialgia de Chile,[2] entidad que
recomienda acompañar los tratamientos tradicionales con disciplinas como pilates, taichi, yoga, entre otras. También, con el
paso de los años, las universidades han incrementado la oferta
de capacitaciones a los y las profesionales de la salud y actividad física, aumentando el número de seminarios y diplomados
sobre fibromialgia, lo cual responde a la necesidad de abordaje
de esta patología.




	↑ Cámara solicita reconocer la Fibromialgia como una enfermedad invalidante.

	↑ Corporación de Fibromialgia Chile. Tratamientos. Disponible en https://www.fibromialgiachile.cl/
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