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40
Historia de un amor turbio



simple trago de agua me hace tanto daño como una comida completa, lo que es absolutamente ilógico. Luego, yo no tengo nada en el estómago. Mi depresión no es sino lógico resultado de mis nervios debilitados por escasa alimentación; y como, á su vez, aquélla no me permite nutrirme bien, no me queda más que este círculo vicioso: Estoy mal porque no como bien, y no puedo comer bien porque estoy mal. Ahora, si continúo en este tren, mi estómago, perdiendo poco á poco su capacidad de digestión por falta de ejercicio, llegará á no poder digerir absolutamente nada y me moriré. Luego, otra vez, es menester que coma, y bien, porque mi estómago no tiene nada.

Tal acaeció. Salvo el malestar de la glotonería, nada sintió con su pan, y desde el día siguiente se encontraba curado. Sacó de ello la convicción completa de que nunca más dejaría que su estómago volviera á preocuparse.
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