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					Esta página ha sido corregida 
el 78 % de los chilenos y chilenas escogen el sistema público,[1]
sin embargo, este sistema no asegura la atención gratuita para
todas las personas, ya que este servicio está supeditado al ingreso económico igual que el sistema privado.

Con el propósito de garantizar el acceso oportuno a servicios de calidad y a un precio definido, tanto para el sistema público como para el privado, en 2005 se crea el Plan de Acceso
Universal con Garantías Explicitas (AUGE-GES), el que incluye el
tratamiento de 85 patologías. La fibromialgia no está considerada dentro de estas, aunque sí se encuentra en el listado de
solicitudes de incorporación.

Preocupado por cómo se está abordando el diagnóstico y
tratamientos de la fibromialgia en el país, el Ministerio de Salud
de Chile (Minsal) ha desarrollado guías y capacitaciones orientadas a los y las profesionales que trabajan en esta patología. Se
destaca la Orientación Técnica de Abordaje de la Fibromialgia,
instrumento desarrollado por departamento de Discapacidad y
Rehabilitación de la Subsecretaría de Salud Pública en conjunto
con el Ministerio en 2016.[2] Este documento dirige la detección,
derivación e intervención médica, rehabilitación y abordaje integral de la fibromialgia. Las orientaciones se centran en la educación en la enfermedad —tanto para la persona que la padece
como para su familia—, en los fármacos y en el apoyo psicológico, kinesiológico, de terapia ocupacional y ejercicio físico.

Diversos países han desarrollado marcos legales y/o políticas públicas para el manejo de la fibromialgia, entre estos destaca Uruguay, quien recientemente publicó la Ley N.° 19.728 que
regula el tratamiento y considera a esta patología de interés
nacional, lo que permite la protección laboral de las personas
que padecen la enfermedad, adaptándose las jornadas laborales y funciones y, lo más importante, que el trabajador o la trabajadora con fibromialgia no sea estigmatizado por el sistema.

En Chile, en 2016, la Cámara de Diputados aprobó la resolución 653, que solicitaba reconocer la fibromialgia como una enfermedad invalidante y, recientemente, en 2019, se ingresó a la
misma cámara el proyecto que declara a la fibromialgia interés



	↑ Datos FONASA. https://www.fonasa.cl/sites/fonasa/institucional/archivos

	↑ Lampert, María Pilar (2019). Fibromialgia: abordaje en Chile y estrategias para la atención.
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