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tinida , los Libios que alli viven son nómadas ó pastores ,
que comen carne y beben leche , si bien se abstienen de co
mer vaca , siguiendo en esto á los Egipcios; lechones, ni los
crian ni los comen . Aun las mujeres de Cirene lienen tam
bien escrúpulo de comer carne de vaca por respeto á la
diosa Isis de Egipto , en cuyo honor hacen ayunos y fies
tas, pero aun hacen más las mujeres de Barca, que ni vaca
Di tocino comen .

CLXXXVII. Más alla de la laguna Tritónida, hácia Po .
niente , ni son ya pastores los Libios, ni siguen los mismos
usos, ni practican con los niños lo que suelen los Nómadas;
pues que éstos, ya que no todos , que no me atrevo á de
cirlo absolutamente , por lo 'ménos muchísimos de ellos,
cuando sus niños llegan á la edad de cuatro años, toman un
copo de lana sucia y con ella les van quemando y secando
las venas en la coronilla , y algunos asimismo las de las sie
nes: el fin que en esto tienen es impedir que en toda la
vida no les molesten las fluxiones que suelen bajar de la
cabeza , y á esto atribuyen la completa salud de que gozan .
Y á decir verdad , son los Libios los hombres más sanos
que yo sepa[1]; esto afirmo, pero sin atribuirlo á la causa
referida . Si acontece que al tiempo de hacer la operacion
del ſuego les den convulsiones á los niños, tienen á mano
un remedio cficaz, á saber, echan sobre ellos la orina de un
macho de cabrio y vedlos ahi sanos; de lo cual tampoco
salgo fiador, sino que cuento simplemente lo que dicen .

CLXXXVIII. Los nómadas en la Libia hacen del siguiente
modo sus sacrificios: ante todo cortan como primicias del
sacrificio la oreja de la víctima y la arrojan sobre su casa ;
despues de esta ceremonia hacenle volver hacia atrás la
cerviz. El sol y la luna son las únicas deidades á quienes





	↑  
En Zahara debe atribuirse esta salud constante y robusta á
Ia pureza del aire, bien que en varios climas bajo la linea sea al
Africa bien enfermiza y pestilencial.
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