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					Esta página ha sido corregida 
AMITRIPTILINA

Es un antidepresivo y analgésico con poca evidencia científica
a favor. Aunque parece que puede producir una reducción del
dolor y la fatiga, los estudios realizados hasta la fecha tienen
numerosas limitaciones metodológicas.[1] [2]

Efectos secundarios más frecuentes: confusión, agresividad, disminución de la libido, somnolencia, agitación, temblores, mareos, cefaleas, entre otros.

PREGABALINA

Antiepiléptico y analgésico. Ha mostrado una ligera mejora respecto al placebo de los niveles de dolor y una reducción en los problemas de sueño, pero es ineficaz contra la fatiga.[3] También se
prescribe contra el trastorno de ansiedad generalizado en adultos.

Efectos secundarios más frecuentes: mareo y somnolencia.

CICLOBENZAPRINA

Relajante muscular. Si bien la evidencia muestra una ligera mejora
en los problemas de sueño, no produce mejoras en la percepción
del dolor. Además, el 85 % de los y las pacientes experimentan
algún tipo de efecto secundario, siendo cerca de un 30 % quienes
abandonan el tratamiento con este fármaco.[4]

Efectos secundarios más frecuentes: somnolencia, sequedad en la boca y mareos.
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